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Introducao: As neoplasias malignas sédo patologias de carater multifatorial e apresentam
alta incidéncia. O diagndstico de cancer traz mudancas no modo de viver dos individuos,
a exemplo das alteracbes fisicas e emocionais, desconforto, dor, desfiguracéo,
dependéncia e, principalmente, perda da autoestima. As alteracdes orais nos pacientes
submetidos ao tratamento oncoldgico faz com que seja fundamental o acompanhamento
interdisciplinar dos mesmos, antes, durante e apds o tratamento. Sendo assim, o
programa de extensdo ERO objetiva oportunizar a reconstrucdo do projeto de vida de
pacientes portadores de neoplasias malignas, e seus familiares, partindo-se da conduta
da reabilitacdo oral de maneira integrada e multidisciplinar, antes e depois do tratamento
antineoplasico. Métodos: A proposta metodoldgica do programa enfatiza a reinsercéo
social do paciente partindo-se de articulagbes acionistas de alunos e professores da
Odontologia e profissionais da Psicoterapia, além da integracéo da equipe de professores
e alunos da Nutricdo e mais recentemente de académicos do curso de Direito, realizando
atendimentos clinicos para os pacientes uma vez semanalmente nos espacos do servico
de Odontologia do Hospital Universitario Lauro Wanderley da UFPB. Ressalta-se que,
dentro do protocolo odontolégico, consta-se a integracao clinica das especialidades da
patologia, cirurgia, periodontia, endodontia, dentistica, como também encaminhamentos
para tratamentos especificos de préteses, além da educacao integral para a saude, a qual
se configura essencial a manutencdo dos tratamentos estabelecidos. Resultados e
Discussédo: A Odontologia, pautando-se da integracdo das especialidades, agrega
especial valor, pois o tratamento de radioterapia e quimioterapia causam muitas
alteracbes bucais devido a diminuicdo do fluxo salivar, deixando os pacientes mais
susceptiveis as infeccbes, caries, inflamacdo das mucosas e gengiva, alteracdo do
paladar, osteoradionecrose e hipovascularizacdo. Portanto, 0s procedimentos
odontoldgicos adequam o meio bucal do paciente, dando-os um maior conforto e melhor
gualidade de vida. Nas neoplasias de cabeca e pescoco, a desnutricAo se mostra
bastante evidente pela dificuldade de mastigagéao e degluticao, resultando no aumento da
morbidade e mortalidade pds-operatéria dos pacientes; dessa forma, a Nutricdo atua
orientando os pacientes de acordo com seu estado nutricional e planejando dietas
especificas, visto que o tumor e o tratamento promovem perda do apetite, o que promove
a desnutricdo. O paciente oncologico é um individuo que se encontra em estado de
estresse e frustagdo, onde todas as dificuldades encontradas antes, durante e apos o
tratamento, refletem, sobremaneira, na saude psiquica dos mesmos, logo, a Psicologia se
compromete em ajuda-lo a recuperar o bem estar mental, para que possam estar aptos a
reinsercao social de forma digna. Recentemente, a atuacdo do Direito incorporou-se ao
programa, o qual atua esclarecendo os pacientes sobre seus direitos, os orientando em
relacdo aos beneficios que podem conseguir mediante seu estado de saude.



Conclusdes: Observamos a importancia do tratamento odontoldgico integrado as outras
areas da saude e humanas para pacientes com neoplasias malignas como forma de
prevencao e reabilitacdo frente aos efeitos que a terapia e a propria etiologia da doenca
oferece, prejudicando a saude bucal, como também o acompanhamento nutricional e
psicoldgico para uma melhor qualidade de vida desses individuos.

Palavras-chave: Atencdo Integral a Saude, Interdisciplinaridade, Multidisciplinaridade,
Pacientes Oncoldgicos, Reabilitacdo Oral

1
1

) Académico de Odontologia e Aluno do Programa de Extensdo ERO (eloifmatias@gmail.com);

) Académico de Odontologia e Aluno do Programa de Extensdo ERO (layra_crislaine@hotmail.com);

) Académico de Odontologia e Aluno do Programa de Extensdo ERRO (ludmilaamaralcatao@hotmail.com);
) Académico de Odontologia e Aluno do Programa de Extensdo ERO (larissahl@hotmail.com);

) Prof.2 Dr.2 Vice-coordenadora do Programa de Extensdo ERO (paulasmac@yahoo.com.br);

)

Prof.2 Dr.2 Coordenadora do Programa de Extensdo ERO (hhveloso@gmail.com).

=

=

2

(
(
(
(
(
(

3




